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"
Dilindehe

Derslor”

"Rotary birligi, damak zevkler
etrafinda dunyay: birlestiriyor”

Diana Schoberg yazdi

Camillo Pasquarelli fotografladi
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Roma disindaki bir
saraphanede,
Cantine Santa
Benedetta'da
dlizenlenen bir

makarna yapimi
dersi icin masa
hazirlanal.

UKEMMEL BIR ILKBAHAR GUNU,
gunesin parladidi, hafif bir riizgarin
estigi, kuslarin civildadigi bir giin.
Roma'nin diginda bulunan Cantine
Santa Benedetta saraphanesinde, antik bir
Roma yolunda zeytin agaglarinin gélgesinde
50'den fazla Rotary Uyesi ve arkadasiyla takili-
yorum. Yeni filizlenmeye bagslayan yapraklariyla
GzUm baglari, ufuk ¢izgisine kadar uzaniyor.
Sahibesi, ailesinin 300 yildan fazla stredir
sarap Urettigi bag hakkinda bize bilgi verirken
"rosa tonic" kokteylleri iciyoruz (roze sarap,
tonik suyu, biberiye ve nar surubu).
Buradayiz, Dinya Rotarian Gurme Kar-
desligi'nin ilk uluslararasi bulusmasi igin.
Grup dunya ¢apinda yaklasik 500 Uyeye

sahip, bunlarin 300 italya'da bulunuyor. Bu,
motosikletlerden sérf yapmaya, kosmaya ve
bu durumda yemege kadar herhangi bir ortak
tutkusu olan 100'den fazla Rotary Kardesli-
ginden biri. Ve bol miktarda yiyecek var.

Bir avluya tasiniyoruz, burada sahibe
nasil makarna yapilacagini gésteriyor: un yi-
gininin iginde bir kuyu olusturun, bir yumurta
kirin, bir tutam tuz ekleyin, hamurun daha
esnek olmasi igin zeytinyagi ekleyin ve yu-
murta kokusunu kesmek icin sarap ekleyin.
"Bunlardan higbirini kullanmazdi, sadece yu-
murta," diye fisildiyor tercimanim Cristina
Berretta, Milano Europa Rotary Kullibii Gyesi
ve uzun yillardir dergi yemek editéri. ital-
ya'da yemek derinden kisiseldir.
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Kokteyller
bagin rose
sarabindan
yapildi; yumurta
makarnalar
daha gozenekli
ve agir soslar
ile corbalar icin
kullanilir; Fabia
Benedetti
mdulkdn tarihini
aciklyor.
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Gosterinin ardindan sira bizde. iki ge-
cici masa etrafinda yer aliyoruz, sarap fi-
cilarinin tzerine yerlestirilimis uzun
tahtalar, Gzerinde minik un yiginlari ve
diger malzemelerle birlikte yumurtalar var.
Beni cevreleyen Rotary Ulyeleri ustaca yu-
murta kirip karistiriyor ve yogurarak 6gle
yemegi masamiza gidecek guizel makar-
nalar Uretiyorlar. Oyle kolay gosteriyorlar
ki ben de denemeye karar veriyorum.

Aninda pisman oldum. Yumurta un yi-
ginimdan dékliyor ve masanin her ye-
rine yayiliyor. Unu etrafina ittirip
karistirmaya bagliyorum, ama telagli ha-
limde yerimdeki iki klicUk bardakta duran
yagi ve sarabi unutuyorum.

Ben kahkahalarla guliyorum, icten ice
kahkalar atiyorum, saclarim rlizgarda ugu-
suyor ve ellerim yumurtali hamurla kaplan-
mis. Utanarak Berretta'ya bakiyorum, o
birkac kez daha yoguruyor ve nihayet, rahat
bir nefes alabilmem icin onay isareti veriyor.

Makarna yapimindaki bu fiyaskodan
sonra, pesto yapimi yarigsmasina gegiyoruz
- ve yemek otoritesi konusunda dostane bir
rekabet baglyor. Berretta bana Genovese
pesto'nun geleneksel malzemelerini (fesle-
gen, sarimsak, tuz, cam fistigi, peynir ve

"Saraptan ve iyi yemekten,
bahsettiginizde herkes
griltimstiyor, herkes mutlu."
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Saat ydniinde
soldan saja:
Renato
Rocco
(solda), bir
somelye ve
La Buona
Tavola
Dergisi'nin
yoneticisi ve
Ddnya Rotary
Gurme
= Kardegligi

| baskan
* Vincenzo
Carollo;
yivecek hem
gbze hem de
~ damaga hitap
ediyor;
"'Saraptan
bahsettiginiz-
de, iyi
yemekten
bahsettiginiz-
de, herkes
gulimsuyor.
Herkes
- mutlu" diyor
emekli yemek
editérd
Rotary Gyesi
Cristina
. Berretta;
kardeslik
yeleri
. tarafindan
yapilan
makarna égle
yemedi icin
servis edildl.

-+
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Rota ry GURME

zeytinyag1) agiklarken, pecorino mu
yoksa parmesan mi kullaniimasi gerek-
tigi konusunda blyUk bir tartisma patlak
veriyor. BugUnun yarismasi igin malze-
meleri bir araya getiren gurme kardeslik
baskani Vincenzo Carollo'yu destekle-
mek igin kiiguk bir kalabalik toplaniyor.
Sicilya'da yasayan Carollo i¢in "Vai, Vin-
cenzo, vail" diye birileri bagiriyor. Ama o
biber istediginde kalabalik "noooooooo"
diye inliyor. "Glineyde biber kullanilr.
Ama orijinal tarif mi? Biber yok," diye
azarliyor Berretta.

Sonunda, l¢ Rotarian hakem kugUk
bir masanin etrafinda toplaniyor, The
Great British Bake Off'taki Prue Leith ve
Paul Hollywood gibi gérinuyorlar, tek
farklari hepsinin elinde Frascati, Ro-
ma'nin en Unli bélgesel sarabindan birer
bardak tutuyor olmalari. Bes ekip. Bes
yemek. Ve bu ciddiyetsiz hakemler kad-
rosu, tartigiyor, isaret ediyor, tekrar tadi-
yor, aciklik getirici sorular soruyor.
Sonunda bir kazanan agikliyorlar, ve her-
kes alkisliyor. Sonra yemek zamani geli-
yor: focaccia, lahana sandvigleri, Ui¢ cesit
sarap jolesiyle tuzlu pecorino, yavasga
kizartilmig domuz eti; domates sosu ve
galeta unu ile burrata peyniri; kendi yapti-
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Saat ydniinde
soldan saja:
Antonio Bernardo,
kardesligin italyan
bdlimlerinden
birinin baskani ve
etkinlikleri organize
etmede yardimci
oldu; pesto yapim
yarnismasi cekismeli
gecti; kardeslik
tyesi Adriana
Siniscalchi, aviuyu
cevreleyen yiiksek
biberiye
agaclanindan birini
kokluyor; bir Rotary
ascisi tyelerin
bitkilerden topladigi
feslegen yaprakiari
kullanarak
Genovese pesto

yapiyor.
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gimiz makarna; kirmizi sarap soslu sigir
eti ve rezene tohumlu mille-feuille. Ve
hala bir sonraki gtin var.

Carollo, bu gurmenin, saka yollu reka-
betlere ragmen bir araya getirdigi ve Ro-
tary kullp deneyimini astigi icin sevdigini
belirtiyor. Bugiin burada sadece italya'nin
dort bir yanindan Rotary Gyeleri degil, Al-
manya ve Tlrkiye'den de bazilar var.
"Kardeglikte beni ceken seylerden biri he-
pimizin ayni 'dili' konusuyor olmamiz,"
diyor Carollo, Passport Mediterranee Bél-
gesi 2110 Rotary Kuliibi tyesi. "Hepimiz
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bir seyi birlikte seviyoruz."

Ertesi gln, Pino Deroma'nin, Roma
Foro Italico Rotary Kuliibii Gyesi bir aile-
nin sahibi oldugu bir koyun ¢iftligi ve pey-
nir fabrikasina otobusle gidiyoruz.
Sunumlar, érnekler ve amatriciana so-
sunda guanciale etinin istenen ¢itirligi
hakkinda bagka bir hararetli tartisma var.
Ve isler bittikten sonra yapilacak tek sey
var. "Hazir olun," diyor ayni kullipten
Jenny Bohlin Panozzo uyariyor.
"Bundan sonra éliinceye kadar yemek
yiyecegiz."

Saat ydniinde

soldan saa: Yemek konusunda
ciddi olabilirler ama kardeslik
tiyeleri eglenmeyi de sever;
Deroma ailesinin peynir fabrikasi
gtinde 13.000 galondan fazla stit
kullaniyor; Giampiero Trovalusci ve
tayld dostu katiimcilar arasindaydl;
Deroma ailesi pecorino igin koyun
yetistiriyor. "ltalya'da, bizim devasa
ciftliklerimiz yok, sadece orta ve
klicUk Olcekli," diyor Berretta.
"Urtinlerine ve hayvanlarina 6zen
gGsteriyorlar ve seviyorlar."







ROtary GURME
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Saat ydniinde soldan ornek: "Bu kardesligi yi-

safja: Santo Caracappa rdatmek icin en iyi lkeler-
(sagda) peyniri inceler- den biri. Kot yemek ya
ken Franco Sacca izliyor;  da sarap bulmak zor";
Bernardo Blasio etkinli- Ozlem Engin Tirkiye'den
gin tadini cikariyor; kar- katildi; ¢ig bakla gevrek
deslik toplantisinda bir atistirmalik oldu; Si-
mentde 50 kilodan fazla cilya Acireale Rotary Ku-
kuzu var; makarna libu'nden Giuseppa
Jenny Bohlin Panoz- Pennisi ve Angelo Borzi,
z0'nun ifadesiyle bir yemekleri tadiyor.
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